
Dzień dobry!- czyli KON NINCHWA 
Witajcie Dziewczynki i Chłopcy!

Mam na imię Aiko, co znaczy: Dziecko Miłości. Myślę, że nadano mi takie
imię, bo moja mama i tata bardzo się kochają. Chciałabym opowiedzieć

Wam dziś, skąd pochodzę i poznać choć trochę Waszą kulturę.
Daleko na wschodzie Azji leży kraj, z którego pochodzę, Japonia. Kraj

mój także nazywamy Krajem Kwitnącej Wiśni, gdyż niemal w całym
państwie można zobaczyć te rosnące w wielu miejscach drzewa (1). W
Japonii, podobnie jak w Polsce mamy cztery pory roku. Ja najbardziej

lubię wiosnę, bo to właśnie wtedy kwitną wiśnie.
Tradycyjnym strojem japońskim jest kimono (2)zakłądamy je na różne
okazje i uroczystości. Japoński dom jest naprawdę niezwykły. Podłogi w
pokojach wyłożone są specjalnymi matami nazywanymi tatami. Można po

nich chodzić tylko w skarpetkach (nigdy w butach, ani boso!). Buty należy
zostawić przy wejściu, koniecznie noskiem skierowanym do wyjścia (3)!

Zdaniem mieszkańców Japonii inne ustawienie butów zwiastuje
nieszczęście!

Spotykajac się przy wspólnych posiłkach, klęczymy wokół niskiego stołu, a
w czasie jedzenia używamy pałeczek. To bardzo trudna sztuka dla kogoś,
kto nigdy tego nie robił. Spróbujecie? Mam nadzieję, że tak. Kolejny nasz

zwyczaj, o którym chciałabym Wam wspomnieć to SADO – japońska
ceremonia picia herbaty (4). Herbatę parzą zawsze kobiety w

tradycyjnych strojach i specjalnie dobranych naczyniach –
filiżankach/czarkach. Pijemy tylko zieloną herbatę wykonaną zgodnie z

rytuałem (5). Czy wiecie, że pijąc herbatę można to robić głośno siorbiąc?
U nas w Japonii siorbanie nie jest przejawem złych manier. Na koniec

ceremonii picia w podziękowaniu zawsze trzeba wykonać ukłon.
W moim kraju wszystkie dzieci chodzą najpierw do przeszkola, a potem

do szkoły. Opowiecie mi kiedyś jak to jest w Polsce?
My, dzieci lubimy wycieczki, gry i zabawy sportowe. Mamy też wiele

interesujących zabaw, w które bawimy się na co dzień. Do moich
ulubionych należy KENDAMA – zabawa polega na tym, żeby umieścić kulkę

zawiązaną  sznurkiem w kubeczku. W dnie kubeczka należy zrobić
dziurkę, przewlec i zamocować sznurek ok. 25cm. Na drugim końcu

przywiązać kulkę (może być większy, ciezki guzik). Zabawka gotowa!
Teraz już tylko podrzucaj kulkę tak, aby trafić do kubka. Mam nadzieję,

że spróbujecie zagrać w nią i też Wam się spodoba.



Mam też w Japonii bardzo przyjemne święta. Jedno z nich przypada 3
maja, a drugie 5 maja – to wielki dzień w życiu każdego dziecka! Nikt
wtedy nie pracuje – to dzień wolny od pracy, by wszyscy rodzice mogli

spędzić czas ze swoimi pociechami. Tak, to japoński Dzień Dziecka!
Dlaczego dwa razy? Osobno świętują dziewczynki, a osobno chłopcy.
Jestem ciekawa, czy Wy też macie takie święto i jak je obchodzicie.

Chciałabym, abyście poznali jeszcze inną japońską zabawę. Nazywamy ją
FUKUWARI – zawiaż oczy chustką i próbuj nakleić poszczególne części

twarzy na pustą sylwetę. Części twarzy i sylwetę głowy (papierowy
talerzyk) musisz przygotować wcześniej. Żeby nie było potrzeby
smarowania klejem, na poszczególnych częściach naklej taśmę

dwustronną.. Ta zabawa sprawia mi wiele radości.
Chłopcy WOLĄsztuki walki KARATE (7,8) i SUMO...(9)

Mój kraj słynie też ze starej japońskiej sztuki składania papieru, która
nazywa się ORIGAMI (10). Może udało Wam się kiedyś zrobić jakąś

figurkę z poskłądanego papieru?. Składając papier w określony sposób
można zbudować najbardziej wymarzone pojazdy i zwierzęta. Spróbujcie

tej sztuki! Powodzenia! Kolejna japońska sztuka to IKEBANA – sztuka
ukłądania kwiatów (11).

Mam nadzieję, że  choć trochę przybliżyłam Wam piękną kulturę mojego
kraju.

Powiem Wam teraz ARIGATO – czyli dziękuję...bo dziękuję Wam za
„spotkani” i SAJONARA – czyli do widzenia!

Wasza japońska koleżanka Aiko

 


